
Baba du Bougnat
Description : 
6 petits babas pochés dans un sirop à la Verveine Artisanale
de la Maison Couderc

Composition : 
Sirop à baba :sucre, eau, glucose, alcoolat de verveine(7%), 6
babas(farine de blé, œufs,beurre,levure,sel,sucre)

Suggestions d'utilisation : 
Se déguste :

- en dessert

Frais avec un sorbet poire ou pomme , ou si vous aimez
l'exception freezé en mignardise à l'occasion d'un café
gourmand

Idee de presentation : 
Accord exceptionnel entre mes petits babas et la Verveine
artisanale de la Maison COUDERC à Aurillac (médaille d'or au
concours agricole)

Ce mariage est né de ma rencontre avec un artisan
d'exception exerçant son métier dans la ville d'Aurillac.

Il y fabrique une verveine artisanale, plusieur fois primée, mais
avant toute chose d'une excellente qualité.

Je vous les recommande servis très frais, voir freeze avec un
sorbet poire ou pomme ou simplement en mignardise à
l'occasion d'un café gourmand.

Bonne dégustation

Michel GLOSEK


